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Im Laufschritt

ging’s nach Bad
Abbach zur Schule

AkTIV An den Schulen im
Kurort stand einen Tag lang
wieder der Sport im Mittel-
punkt. Erstmals wurde dabei
das Laufen als Sternlauf aus-
getragen.

BAD ABBACH. Da bewegte sich was! Am
Freitag stand in beiden Schulen Lau-
fen auf dem Stundenplan. Die Angrii-
ner-Mittelschule startete am Vormit-
tag zum traditionellen Angriiner-Lauf.
Die Grundschule hielt am Nachmittag
ihr Schulfest, in das der Lauf eingebet-
tet war. Von Bad Abbach bis nach Rom,
so lange wird die Strecke, die die Kin-
der der Grundschule in Summe lau-
fen, verkiindete Rektorin Margit Ler-
mer zu Beginn des Festes.

Die Kleinen legten sich ordentlich
ins Zeug. Sie konnten zwischen Stre-
cken iiber 500 Meter, 1500 Meter und
3000 Meter wahlen. Noch nie zuvor
hitten sich so viele Kinder fiir die
lingste der Distanzen entschieden,
sagte Lermer stolz. Applaus spendete
sie nicht nur den Liufern, sondern
auch ,der famosen Bad Abbacher El-
ternschaft. Viele Eltern begleiteten
die einzelnen Laufergruppen und
passten auf, dass jeder wohlbehalten
wieder ins Ziel kam. Der Schulchor be-
griifite alle musikalisch ,Wir laufen
heute den Angriiner-Lauf...“.

Die Erstkldssler standen schon ganz

STERNLAUF

> Premiere: Erstmals hielt die Angra-
ner-Mittelschule ihren Lauf als Sternlauf
zur Schule ab.

> Distanzen: 4,5 Kilometer legten
die Laufer von Niedergebraching
aus zur Schule zurtick, 3,5 Kilo-
meter die Poikamer und je

drei Kilometer die Pei-

singer und Obern-
dorfer. Die Bad Abba-
cher und Diinzlinger
wurden auf die
Gruppen verteilt.

» Strecken: Die
Schiler liefen in
Summe 1037 Kilo-
meter. Die der An-
griner-Mittelschule
605 Kilometer. (1hl)

aufgeregt an der Startlinie, wihrend
alle Giéste begriifit wurden. Von der
Angriiner-Stiftung  waren  Florian
Spies und Stefan Weifigerber gekom-
men. Die Stiftung wird auch in diesem
Jahr jeden gelaufenen Kilometer in
klingende Miinze umwandeln. Die
Spende bekommen natiirlich nicht die
einzelnen Liufer, sie kommt jeweils
der Schulgemeinschaft zugute.

Dann ertonte das Startsignal und
die Jingsten legten los. Allerdings
mussten sie dabei immer schon hinter
dem Radl des Lehrers bleiben, der sie
begleitete. Ungestiimes Losrennen
bringt ndmlich in Summe nichts, und
die Krifte wollen eingeteilt sein. Im
Ziel warteten auf die Liufer und ihre
Eltern die Erfrischungen, die der El-
ternbeirat, die Mittagsbetreuung und
der Schiilerhort vorbereitet hatten.

Bei herrlichem Wetter feierte die
Schulgemeinschaft ihre Sportler. Ap-
ropos Wetter: Im Vorfeld habe man
wohl ein bisschen zu viel um gutes
Wetter gebetet, meinte die Rektorin.
Denn die Temperaturen waren just
zum Tag des Laufs kriftig gestiegen.

Fir die Liufer von der Angriiner-
Mittelschule war es noch etwas kiihler
gewesen. Sie starteten ndmlich bereits
morgens zu einem Sternlauf Richtung
Schule. Zunichst hatten sich alle um
acht Uhr morgens bei der Schule ver-
sammelt, dann wurden sie mit Bussen
moglichst zu den Orten gefahren, aus
denen sie stammen und liefen in Be-
gleitung von Lehrern und Eltern zur
Schule zuriick. Wer verletzt war, blieb
in der Schule und half mit, ein riesiges
Buffet herzurichten. FruchtspieRe,
Schnittlauchbrote, Joghurt, Quarkbro-
te und Rohkoststicks gab es.

Daniel (16), Sebastian (12), Hamid
Reza (13), Marie (11), Aileen (12), Nadi-
ne (12), Julia (13) und Lena (12) waren
von Poikam aus gestartet. Fur die

meisten von ihnen war der
Lauf problemlos zu meis-
= " tern. ,Wir sind gut mitge-

. ¥ kommen*, sagten Julia und

=] Lena. Fur Daniel war
» das Tempo dagegen
yvoll langsam“ und
auch Hamid Reza
meinte, er wirde ei-
gentlich  schneller
. laufen. Ob langsam
oder schnell — am En-
de nahmen alle ihre
verdienten Medaillen
entgegen.

Die Schiiler der Angriiner-Mittelschule starteten iiber drei verschiedene
Distanzen. Fotos: Hueber-Lutz

Auf die Angriiner-Schiiler wartete ein leckeres gesundes Buffet.



